
NHK「爆笑オンエアバトル」
NTV「電波少年」「少年チャンプル」「壮絶バトル花の芸能界」
 �� 「ラジかるッ!」「１周回って知らない話」
TBS�「桂芸能社マジ！」(レギュラー）「ジャングルTVタモリの法則」
  �「ニッポン！チャx３」「アッコにおまかせ!」「ここがヘンだよ⽇本⼈」
CX��「スーパーニュース」(特報グルメリポーターレギュラー)「BACK-UP」
��������「めちゃめちゃイケてるッ！」「笑っていいとも�！」
��������「バイキング芸能界最強王者決定トー�ナメント」「志村屋です！」
��������「志村軒」「志村の夜」
EX�「NANDA!?」「アドれなガレッジ」「たけしの家庭の医学」「特命係�只野仁」
TX�「朝は楽しく（レギュラー�）」「でぶや」「トコトンハテナ」
TOKYO�FM�「アフタヌーン・ブリーズ」（レギュラー）

あべこ

1998年�ホリプロ主催の[お笑いジェンヌオーディション]�で合格しプロデビュー�
テレビのバラエティ番組やラジオ、お笑いライブを中⼼に出演をこなす。
2008年に解散。2023年16年ぶりにパワーアップして再結成！

歌って踊るショータイム芸人“胡喋蘭”が
今年、完全復帰しました！！♫

エリ

胡喋蘭
最新情報は胡喋蘭のXを
ご覧ください

胡蝶蘭の花⾔葉は…
  「幸福が⾶ӿでくる」

喋って幸せを運びます!!この2⼈で

胡喋蘭〜主な出演番組



趣昧������mossa�fightトレーニング・盆踊り
   ��映画鑑賞・ニキビの芯出し
ペット��猫・ミーアキャット・フクロモモンガ
特技������書道五段・剣道２段
資格�����リフレフソロジー4級

⽣年⽉⽇�昭和46年5⽉27⽇⽣まれ�AB型
⾝⻑164cm�体重52kg� B83cm/�W58cm/�H84cm�

エリ(ピンでのお仕事）
2008年に「胡喋蘭」解散と同じくしてホリプロからも離席
スポーツ好きを⽣かし、⽔泳やキックボクシング・ジムトレーニングなど
精⼒的に体を動かし、講師も担っている。
「胡喋蘭」解散後はフリーとしてイベント司会・リポーター
さらに実演笑売⼠としても活動している
CM�「グロンサンDX」「ロートCキューブ」美st読者モデル（2020年・2023年）

ブラボー岩元
実演笑売⼠名

趣昧 ダンス・歌うこと
�   消しゴムはӿこ作り・パン作り
資格� パン講師・リフレフソロジー４級
   �ヘルスフードカウンセラー１級

⽣年⽉⽇�昭和47年7⽉20⽇⽣まれ�B型
⾝⻑158cm�体重111kg�B130cm/�W129cm/�H130cm�

エリ

胡喋蘭

胡喋蘭

あべこ

東京都出⾝�

⼤分県出⾝�

出演舞台
2005年�ミュージカル「ピーターパン」ニブス役（東京国際フォーラムC)
2006〜14年�ミュージカル「ピーターパン」迷⼦ニブス役（東京国際フォーラムC)
2010年�ミュージカル「キャバレー」（⽇⽣劇場/梅⽥芸術劇場）
2011年�舞台「池⽥屋チェックイン」（天王洲銀河劇場）
2012年�ミュージカル「キャバレー」�（東京国際フォーラムC∕梅⽥芸術劇場�他）
2012年�ミュージカル「マリオネット」(六⾏会ホール）
2013年�ミュージカル「アンタッチャブー」�(CBGKシブゲキ!!）
2013年�⾳楽劇「それからのブンとフン」(KAAT神奈川芸術劇場∕天王洲銀河劇場他）
2015年�GACKT∕MOON�SAGA番外編「義経�熱⾎学園物語」第⼆章（中野サンプラザ）
2017年�舞台「氷川きよし特別公演」（明治座）
2018年�ミュー�ジカル「⽣きる」（TBS⾚坂ACTシアター）
2020年�ミュー�ジカル「⽣きる」（⽇⽣劇場）
2022年�ミュー�ジカル「ロミオの⻘い空」（東京建物Brillia�HALL）
2023年�ミュー�ジカル「⽣きる」（新国⽴劇場）
CM「ジェットの建売」「ぶӿご共栄⾷堂」
雑誌・WEB��シティ情報おおいた「あべことTOGO」（レギュラー出演中）
�オオイタドリップ「あべこのいま、会いにゆきます！」（レギュラー出演中）uel

-
株式会社tel-quel
東京都杉並区阿佐ヶ⾕北1-14-3-602
TEL&FAX 03-4500-0753
担当：⽻村��080-5437-0705
�������������hamura705@gmail.com

お仕事待ってます！

ひな壇、盛り上げます！　空白の10年のネタあります！話せます！ 

踊ります！歌います！パン作ります！ハンコ作ります！

ミュージカル体操で楽しくダイエット

᣿るく楽しく！　全くブランクを感じません



あべこ
胡 喋 蘭

趣昧 ダンス・歌うこと・
消しゴムはんこ作り・パン作り

特技 消しゴムはんこ作り・パン作り
資格 パン講師・リフレフソロジー４級

ヘルスフードカウンセラー１級

出演舞台
2005年 ミュージカル「ピーターパン」ニブス役（東京国際フォーラムC)
2006～14年 ミュージカル「ピーターパン」迷子ニブス役（東京国際フォーラムC)
2010年 ミュージカル「キャバレー」（日生劇場/梅田芸術劇場）
2011年 舞台「池田屋チェックイン」（天王洲銀河劇場）
2012年 ミュージカル「キャバレー」 （東京国際フォーラムC／梅田芸術劇場 他）
2012年 ミュージカル「マリオネット」(六行会ホール）
2013年 ミュージカル「アンタッチャブー」 (CBGKシブゲキ!!）
2013年 音楽劇「それからのブンとフン」(KAAT神奈川芸術劇場／天王洲銀河劇場他）
2015年 GACKT／MOON SAGA番外編「義経 熱血学園物語」第二章（中野サンプラザ）
2017年 舞台「氷川きよし特別公演」（明治座）
2018年 ミュー ジカル「生きる」（TBS赤坂ACTシアター）
2020年 ミュー ジカル「生きる」（日生劇場）
2022年 ミュー ジカル「ロミオの青い空」（東京建物Brillia HALL）
2023年 ミュー ジカル「生きる」（新国立劇場）
CM
「ジェットの建売」「ぶんご共栄食堂」
雑誌・WEB
シティ情報おおいた「あべことTOGO」（レギュラー出演中）
オオイタドリップ「あべこのいま、会いにゆきます！」（レギュラー出演中）

生年月日 昭和47年7月20日生まれ B型
身長158cm 体重111kg
B130cm/ W129cm/ H130cm 
大分見出身  

芸人＆現役ミュージカル女優
歌って踊れるパワフルボディ

近影（0915撮影）

@abeko1129



エ リ胡 喋 蘭 生年月日 昭和46年5月27日生まれ AB型
身長164cm 体重52kg
B83cm/ W58cm/ H84cm 
東京都出身  

趣昧 mossa fightトレーニング・盆踊り・映画鑑賞・ニキビの芯出し
ペット 猫・ミーアキャット・フクロモモンガ

特技 書道五段・剣道２段・資格（リフレフソロジー4級）

動物大好き！実演笑売士としても活動中！
水泳・剣道・キックボクシング・陸上・ジムトレーナーもできる元レースクイーン!

エリ(ピンでのお仕事）
2008年に「胡喋蘭」解散と同じくしてホリプロからも離席
スポーツ好きを生かし、水泳やキックボクシング・ジムトレーニングなど精力的に
体を動かし、講師も担っている。
「胡喋蘭」解散後はフリーとしてイベント司会・リポーター・さらに実演笑売士と
しても活動している

CM 「グロンサンDX」「ロートCキューブ」
美st読者モデル（2020年・2023年）

実演笑売士名
ブ ラ ボ ー 岩 元


